


2. Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» 

от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ (в действующей редакции)  

 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования 

Приказ Министерства просвещения от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования», зарегистрирован в 

Минюсте России 05.06.2021г. 

6. “О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования”  

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 

от 18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего 

образования”, зарегистрирован 17.08.2022 № 69675 

7. Федеральная образовательная программа основного 

общего образования 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования” 

8. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» 

Утверждены Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

 

9. Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и безвредности для человека факторов среды 

обитания (СанПиН 1.2.3685-21) 

Утверждены Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

Региональные документы 

1. «О введении обновлённых федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного 

общего, среднего общего образования» 

Приказ Департамента образования Ивановской области от 

24.03.2023 № 348-о «О внесении изменений в приказ 

Департамента образования Ивановской области от 18.11.2021 № 

1182-о «О введении обновлённых федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования» 

Документы МБОУ «Лицей № 22» 

1. Устав МБОУ «Лицей № 22» Утвержден начальником управления образования Администрации 

города Иванова (приказ № 371 от 03.06.2015)  

2. Программа развития МБОУ «Лицей № 22» на 2022- 2026 

годы 

Согласована с Управлением образования администрации города 

Иваново.  

Согласована с Управляющим советом (протокол № 18 от 

18.12.2021).  

Утверждена директором МБОУ «Лицей № 22» (приказ № О-167 от 

24.12.2021) 



3. Лицензия на осуществление образовательной деятельности Выдана 10.08.2015 года Департаментом образования Ивановской 

области (серия 37Л01, № 0000915), регистрационный  № 1376  

 

          На основании Устава МБОУ «Лицей № 22» в календарном учебном графике определен следующий режим работы лицея:  

- пятидневная учебная неделя – 5-9 классы;  

- продолжительность учебного года в 5-8 классах 34 недели; в 9 классе – до 37 учебных недель с учётом экзаменационного периода 

(окончание учебного года для 9 классов не позднее, чем за 2 дня до начала ОГЭ в соответствии с расписанием, утвержденным приказом 

Министерства просвещения РФ);  

- продолжительность урока – 40 минут.  

Учебный план ООО МБОУ «Лицей № 22» состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

В обязательной части учебного плана представлены следующие обязательные предметные области: 

- Русский язык и литература, 

- Иностранные языки, 

- Математика и информатика, 

- Общественно-научные предметы, 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России, 

- Естественнонаучные предметы, 

- Искусство, 

- Технология, 

- Основы безопасности и защиты Родины, 

- Физическая культура. 

В учебном плане представлены все учебные предметы, обязательные для изучения в 5-9 классах в соответствии с обновлённым 

ФГОС ООО.  

         Учебный план позволяет организовать образовательную деятельность по образовательной программе основного общего 

образования на основе дифференциации содержания образования, обеспечивающего углубленное изучение отдельных предметов. В 

соответствии с традициями лицея и образовательными запросами обучающихся и их родителей (законных представителей) 

предусматривается осуществление углубленной подготовки по предметам и курсам образовательных областей «Математика и 

информатика», «Естественнонаучные предметы», «Общественно-научные предметы», «Русский язык и литература», «Иностранные 

языки». С 5 по 9 классы при соблюдении принципа преемственности с начальным общим образованием и средним общим 

образованием на углублённом уровне изучаются предметы и курсы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра», «Геометрия» (7-9 классы), 

а также в 8-9 классах с целью предпрофильной подготовки на углублённом уровне изучаются предметы «Биология», 

«Обществознание», «Русский язык», «Иностранный язык» (английский).  

        На занятиях по «Иностранному языку», «Информатике», «Технологии», а также 1 час в неделю с целью проведения практических 

работ по «Физике» и «Химии» (в классах с углублённым изучением предметов предметной области «Естественнонаучные предметы») 

осуществляется деление классов на две группы.  



        Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию образовательных запросов и познавательных интересов обучающихся, потребностей их родителей (законных 

представителей), потенциала педагогических кадров, возможностей и традиций МБОУ «Лицей № 22». Время, отводимое в части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, используется на 

- увеличение количества учебных часов, предусмотренных на изучение предметов и учебных курсов «Математика», «Алгебра», 

«Геометрия», «Биология», «Обществознание», «Русский язык», «Иностранный язык» (английский) с целью углублённого их изучения, 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. 

         В 5-7 классах МБОУ «Лицей № 22» города Иваново часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена специально разработанными элективными курсами: «Мы стали пятиклассниками», «Функциональная 

грамотность», «Естественнонаучная грамотность». Курсы направлены элиминацию адаптационного периода пятиклассников, на 

повышение мотивации к изучению предметов, самопознание, формирование функциональной грамотности и повышение качества 

образования. 

В 8-9 классах часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена специально 

разработанными элективными курсами, которые сопровождают изучение предметов на углублённом уровне: «Математическая 

грамотность», «Основы финансовой грамотности», «Химия вокруг нас». 

         Объём аудиторной учебной нагрузки обучающихся соответствует минимальной обязательной и не превышает предельно 

допустимую аудиторную учебную нагрузку согласно нормам Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, что составляет для 

5 классов - 29 часов, для 6 классов – 30 часов, для 7 классов – 32 часа, для 8-9 классов – 33 часа в неделю. 

         Учебный план может быть реализован с использованием дистанционных образовательных технологий и электронных 

образовательных ресурсов, при этом объём аудиторных занятий и объём самостоятельного изучения материала может составлять 67% 

и 33% соответственно. 

Преподавание предметов имеет необходимое программно-методическое обеспечение согласно приказу Министерства 

просвещения РФ от 21.09.2022 г. № 858 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (в редакции Приказа Министерства просвещения от 21.07.2023 № 556).  

 

 

Таблица 2 

Недельный учебный план основного общего образования (5 – 7 классы) МБОУ «Лицей № 22»  

(в соответствии с обновлённым ФГОС ООО и ФОП ООО) 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

Предметные области 

      Учебные 

      предметы, 

      курсы                                

                        

Количество часов в неделю 

Пятидневная учебная неделя 

5 абвгд 6 абвгд 7 абвг 



                                  Классы 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 
Литература  3 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3(3) 3(3) 3(3) 

Математика и информатика 
Математика  6* 6*  8* 
Информатика   1(1) 

Общественно-научные предметы 

История  2 2 2 

Обществознание   1 1 

География  1 1 2 

Естественно-научные предметы 
Физика    2 
Биология  1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
0,5 0,5  

Искусство 
Музыка 1 1 1 
Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2(2) 2(2) 2(2) 
Физическая культура  Физическая культура  2 2 2 
Итого 27,5 29,5 32 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

при пятидневной учебной неделе 
1,5 0,5 - 

Мы стали пятиклассниками 0,5 - - 
Функциональная грамотность 1 - - 
Естественнонаучная грамотность - 0,5 - 
Всего в неделю 29 30 32 
Учебные недели 34 34 34 
Всего часов 986 1020 1088 
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 

 Примечание: 

X(X) – деление класса на подгруппы 



*изучение предмета на углублённом уровне 

Таблица 3 

Недельный учебный план основного общего образования (8 – 9 классы) МБОУ «Лицей № 22» 

(в соответствии с обновлённым ФГОС ООО и ФОП ООО) 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

      Учебные 

      предметы,  

      курсы                                 

                        

                                Классы 

Количество часов в неделю 

Пятидневная учебная неделя 

8 а 

Гум 

8 б 

М 

8 в 

Биол/М  

 8г 

Общ 

9 а 

Гум 

9 бг 

М-Ф 

9 в 

Биол  

9де 

Общ 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  4* 3 3 3 4* 3 3 3 

Литература  2 2 2 2 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
4(4)* 3(3) 3(3) 3(3)  3(3)* 3(3) 3(3) 3(3) 

Математика и 

информатика 

Математика  6 8(1)* 6 6 6 7(1)** 6 6 

Информатика 1(1) 1(1) 1(1) 1(1) 1(1) 1(1) 1(1) 1(1) 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 2* 1 1 1 2* 

География  2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2(1) 2 2 3 3(1) 3 3 

Биология  2 2 3*/2  2 2 2 3* 2 

Химия  2 2 2(1) 2 2 2 2(1) 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1     

Технология Труд (технология) 1(1) 1(1) 1(1) 1(1) 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

Физическая культура  2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 1 1 1 1 1 2 



защиты Родины 

Итого 33 33 32/31 32 33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при пятидневной 

учебной неделе 
0 0 1/2 1 0 0 0 0 

Химия вокруг нас    1/0      

Математическая грамотность   0/2      

Основы финансовой грамотности    1     

Всего в неделю 33 33 33 33 33 33 33 33 
Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33 33 33 33 33 33 
Примечание: 

X(X) – деление класса на подгруппы 

*(*) – изучение предмета на углублённом уровне 

  ** - дополнительные часы для углублённого изучения математики проводятся в рамках внеурочной деятельности 

 

Курсы внеурочной деятельности 

Наименование курса 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты  1 1 1  

Делимость чисел    1 (8б кл.)  

Математическая грамотность     2 (9бг кл.) 

Нестандартные задачи по математике 1 (5а кл.)     

Эффективная коммуникация на 

английском языке 

    1 (9а кл.) 

Что? Где? Когда?  2 (6-7 кл.)   

Клуб «Поиск»    2 (8-9 кл.) 

 

    Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

позволяющей установить соответствие индивидуальных образовательных достижений обучающихся планируемым результатам 

освоения образовательной программы основного общего образования на момент окончания учебного года. 



  Промежуточная аттестация и решения, принимаемые по её итогам, регулируются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Лицей № 22». 

      Промежуточная аттестация проводится как письменно, так и устно. Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

контрольная работа, диктант, изложение, сочинение, тестовая работа, защита проекта, собеседование, ответы на вопросы по билетам, 

реферат, зачёт, сдача нормативов по физической культуре, накопительная отметка и т.д.. 

Сроки проведения промежуточной аттестации – май 2024-2025 учебного года в соответствии с календарным учебным графиком и 

графиком оценочных процедур. 

Таблица 4 

Формы проведения промежуточной аттестации в 5 – 9 классах в 2024-2025 учебном году   

 
Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык  Диктант с 

грамматическим 

заданием* 

 Диктант с 

грамматическим 

заданием* 

Диктант с 

грамматическим 

заданием* 

Контрольная 

работа* 

Контрольная 

работа* 

Литература Сочинение Сочинение Сочинение Сочинение Сочинение 

Иностранный язык  Тестовая работа  Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

Математика, 

 алгебра, 

геометрия, 

вероятность и 

статистика 

Контрольная 

работа*  

Контрольная 

работа*  

Контрольная работа* - Накопительная 

отметка 

Информатика - - Накопительная отметка Контрольная 

работа* 

Контрольная 

работа* 

История  Тестовая работа  Тестовая работа Тестовая работа Накопительная 

отметка 

Накопительная 

отметка 

Обществознание Накопительная 

отметка 

Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

География Накопительная 

отметка 

 Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

Биология Накопительная 

отметка 

Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа Тестовая работа 

Физика - - Контрольная работа Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Химия - - - Накопительная 

отметка 

Накопительная 

отметка 

Основы духовно- Накопительная Тестовая работа - - - 



нравственной 

культуры народов 

России 

отметка 

Музыка Защита проекта Защита проекта Защита проекта Защита проекта - 

Изобразительное 

искусство 

Накопительная 

отметка 

Накопительная 

отметка 

Накопительная отметка - - 

Технология Накопительная 

отметка 

Накопительная 

отметка 

Накопительная отметка Накопительная 

отметка 

Накопительная 

отметка 

Физическая 

культура 

Накопительная 

отметка 

Накопительная 

отметка 

Накопительная отметка Накопительная 

отметка 

Накопительная 

отметка 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - Накопительная 

отметка 

Накопительная 

отметка 

*На административный контроль выносится промежуточная аттестация по русскому языку и математике. 

 

На основе учебного плана ООО (в соответствии с требованиями обновлённого ФГОС и ФОП) МБОУ «Лицея № 22» составляются 

учебные планы каждого класса, расписание уроков. 

 


